PONEDELJEK
5.10.2026

TOREK
6.10.2026
BREZMESNI
DAN

SREDA
7.10.2026

CETRTEK
8.10.2026

PETEK
9.10.2026

JEDILNIK ZA MESEC OKTOBER

5.10.2026 - 9.10.2026

DOPOLDANSKA MALICA

KRALJEVA FIT STRUCKA (1,6,11),
SIR (7), CAJ,
LOKALNA JABOLKA (SSS)

OVSENI KRUH (1),
ZELISCNI NAMAZ (7),
SVEZA PAPRIKA,
SADNI CAJ

KVASEN MLECNI ROGLJIC (1,3,7),
OTROSKA KAVA (1,7),
GROZDJE

RZENI KRUH (1),
PISCANCJI MESNO-ZELENJAVNI
NAMAZ (7),

ZELISENI CAJ, HRUSKE

POLNOZRNATI KRUH (1),
PISCANCJE PRSI,
SVEZA KUMARICA, CAJ

Zaradi razliénih vzrokov se jedilnik lahko spremeni.

KRATICE:

- S$S — Solska shema sadja in zelenjave
- SSM - Solska shema mleka
- *oznaka — EKO/BIO IZDELEK

KOSILO

PISCANCJI ZREZKI V NARAVNI OMAKI (1),
AJDOVA KASA,
ZELJE V SOLATI

CVETACNA JUHA (1,9)
ZELENJAVNI POLPETI (1,6),
KROMPIR V KOSIH S PETERSILJEM,
ZELENA SOLATA

MESNI CMOKI V PARADIZNIKOVI OMAKI
(1,3,9),
PIRE KROMPIR (7),
BANANA

TESTENINE S SMETANOVO OMAKO Z
LOSOSOM IN ZELENJAVO (1,4,7),
ZELENA SOLATA S KORUZO

RICET S PREKAJENIM MESOM (1,9),
KRUH Z DROZMI (1),
MARELICNI NAVIHANCEK (1,3,7)

Vodja Solske prehrane: Maja Lukovic¢
Vodja kuhinje: Helena Gajser



PONEDELJEK
12.10.2026

TOREK
13.10.2026

SREDA
14.10.2026

CETRTEK

15.10.2026
BREZMESNI DAN

PETEK
16.10.2026

12.10.2026 - 16.10.2026

DOPOLDANSKA MALICA

CRNI KRUH (1),
TUNIN NAMAZ (4,7),
SVEZA PAPRIKA, SADNI CAJ

POLNOZRNATI KRUH (1),
FIZOLOV NAMAZ,
SVEZI PARADIZNIK, CAJ
EKO HRUSKE*

MLECNI RIZ NA MLEKU (7),
KAKAVOV POSIP,
BANANA

SIROVA STRUCKA (1,7),
ZELISCNI CAJ,
JABOLKA

ZEMLJA (1),
PISCANCJA PRSA,
SADNI CAJ, GROZDJE

Zaradi razliénih vzrokov se jedilnik lahko spremeni.

KRATICE:

- S$S — Solska shema sadja in zelenjave
- SSM - Solska shema mleka
- *oznaka — EKO/BIO IZDELEK

KOSILO

SPAGETI (1,3),
BOLONJSKA OMAKA Z MLETIM MESOM (1,9),
RDECA PESA V SOLATI

PISCANCJE KOCKE V VRTNARSKI OMAKI (1),
KUSKUS (1),
ZELJNA SOLATA

MESNI KANELONI (1,3,7),
KROMPIRJEVA SOLATA S POROM,
SADJE

KREMNA SPINACA (1,7),
PIRE KROMPIR (7),
SOJINI POLPETI (1,6)

SEGEDIN GOLAZ (1),
_ KORUZNA POLENTA,
COKOLADNI PUDING (1,7)

Vodja Solske prehrane: Maja Lukovic¢
Vodja kuhinje: Helena Gajser



PONEDELJEK
19.10.2026

TOREK
20.10.2026

SREDA
21.10.2026

CETRTEK
22.10.2026

PETEK

23.10.2026
BREZMESNI DAN

19.10.2026 - 23.10.2026

DOPOLDANSKA MALICA

SIROV POLZEK (1,3,7),
ZELISCNI CAJ,
BANANA

OVSENI KRUH (1),
REZINE SIRA (7), SVEZE
KUMARICE, KAKAV (7)

KORUZNI KOSMICI Z MUSLIJI (1,8),

MLEKO (7),
BANANA

PISCANCJA KLOBASA,
KORUZNI KRUH (1),
CAJ, GROZDJE

POLBELI KRUH (1),
RIBJI NAMAZ (4,7), CAJ,
MANDARINE

Zaradi razliénih vzrokov se jedilnik lahko spremeni.

KRATICE:

- S$S — Solska shema sadja in zelenjave
- SSM - Solska shema mleka
- *oznaka — EKO/BIO IZDELEK

KOSILO

KMECKI KORUZNI SVALJKI (1,3,7),
SVINJSKE KOCKE V ZELENJAVNI OMAKI (1,9),
ZELENA SOLATA

PISCANCJI ZREZEK NA DUNAJSKI NACIN (1,3),
RIZIBIZI,
ZELJNA SOLATA S CICERIKO

PECEN PISCANEC,
_PRAZEN KROMPIR,
DUSENO SLADKO ZELJE (1)

POLSIROKE TESTENINE (1,3),
PISCANCJI PAPRIKAS (1,9),
ZELENA SOLATA S FIZOLOM

JESENSKA MINESTRA Z DODANO PROSENO
KASO IN HOKAIDO BUCO (1,9),
CRNI KRUH (1),
TEMNA SPIRALA Z JABOLCNIM NADEVOM
(1,3,7)

Vodja Solske prehrane: Maja Lukovic¢
Vodja kuhinje: Helena Gajser



