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(8.6.2026 - 12.6.2026)

DOPOLDANSKA MALICA

OTROSKA PASTETA,
PIRIN KRUH, SVEZE KUMARICE,
CAJ, JAGODE (SSS)

zita, ki vsebuijejo gluten

OVSENI KRUH, PISCANCJA
KLOBASA, BIO SVEZA PAPRIKA,
BIO NAVADNI JOGURT (SSM) ,
CAJ, LOKALNE CESNJE
zita, ki vsebujejo gluten,
mlecéni izdelek, ki vsebuje laktozo
MAKOVA PLETENKA,
SADNI JOGURT,
JABOLKO

mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo,
zita, ki vsebujejo gluten
LECIN NAMAZ, POLNOZRNATI
KRUH, CESNJEV PARADIZNIK,
CAJ, MARELICE
zita, ki vsebujejo gluten,
mlecéni izdelek, ki vsebuje laktozo
POLNOZRNATA STRUCKA,
PISCANCJE HRENOVKE,
GORCICA, CAJ,
BRESKVE
Zita, ki vsebujejo gluten,
gorc&i¢no seme in proizvodi iz njega

Zaradi razliénih vzrokov se jedilnik lahko spremeni.

KRATICE:

- S$S — Solska shema sadja in zelenjave
- SSM - Solska shema mleka
- *oznaka — EKO/BIO IZDELEK

KOSILO

TELECJA RIBICA V OMAKI,
AJDOVA KASA Z GOBICAMI,
ZELJE S CICERIKO

zita, ki vsebujejo gluten

CEVAPCICI,
KUSKUS Z ZELENJAVO IZ ZARA,
PARADIZNIKOVA SOLATA S SVEZO

KUMARICO

Zita, ki vsebujejo gluten, jajca

PIRINI NJOKI,
SMETANOVA OMAKA Z BUCKAMI IN
PARMEZANOM,

ZELENA SOLATA S KORUZO
Zita, ki vsebujejo gluten, jajca,
mlec¢ni izdelek, ki vsebuje laktozo
RIBE NA DUNAJSKI NACIN,
KROMPIRJEVA SOLATA S POROM

zita, ki vsebujejo gluten, jajca,
ribe in proizvodi iz njih
RIZOTA S PISCANCEM IN
ZELENJAVO,
SOLATA BERIVKA S FIZOLOM

Vodja Solske prehrane: Maja Lukovic¢
Vodja kuhinje: Helena Gajser

**Opozorilo: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni:

1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pSenica, rz, je€men, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi
iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. araSidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7.
mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, leSniki, orehi, indijski oreS&ki, ameriski orehi, brazilski oreScki, pistacija,
makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena in proizvodi iz nje, 10. gor€i¢no seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo
seme in proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuzci in proizvodi iz njih.



