
JEDILNIK ZA MESEC JANUAR 

(5.1.2026 – 9.1.2026) 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 
Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  
- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 

 

KOSILO 

PONEDELJEK 

5.1.2026 

BREZMESNI 

DAN 

SIRNA PALČKA, 

NAVADNI JOGURT, 

JABOLKO (SŠS) 

LEČINA ENOLONČNICA, 

REZINA POLNOZRNATEGA KRUHA, 

JABOLČNA PITA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

jajce 

zelena in proizvodi iz nje,  

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo 

TOREK 

6.1.2026 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA, 

SALAMA Z VRTNINAMI, 

KISLA KUMARA, 

ČAJ, HRUŠKA 

BOLONJSKA OMAKA, 

POLNOZRNATE TESTENINE, 

SIR PARMEZAN, 

RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

sezamovo seme in proizvodi iz njega 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, 

zelena in proizvodi iz nje, 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

SREDA 

7.1.2026 

 

SKUTIN NAMAZ Z ZELIŠČI, 

RŽENI KRUH, 

SVEŽA PAPRIKA, 

ŽITNA KAVA, KIVI 

PURANJI POLPET, 

KREMNA ŠPINAČA, 

PIRE KROMPIR Z DODANO CVETAČO 

 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo,   

žita, ki vsebujejo gluten 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce,  

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

ČETRTEK 

8.1.2026 

FIT ŠTRUČKA, 

SADNA SKUTICA, 

BANANA 

RIBA KAPSKI OSLIČ NA DUNAJSKI NAČIN, 

ZELJE S KROMPIRJEM IN 

 ČIČERIKO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 

 mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

sezamovo seme in proizvodi iz njega 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, ribe 

 

PETEK 

9.1.2026 

 

MESNI NAMAZ, 

OVSENI KRUH, 

LOKALNO KISLO ZELJE Z 

BUČNIM OLJEM, 

ČAJ, SLIVE RINGLO 

POROVA JUHA, 

PIŠČANČJE TORTILJE, 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

žita, ki vsebujejo gluten 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, jajce, 

žita, ki vsebujejo gluten, zelena in proizvodi iz nje,  



JEDILNIK ZA MESEC JANUAR  

(12.1.2026 – 16.1.2026) 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 
 

Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  
- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 

 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

12.1.2026 

 

LIPTAVER NAMAZ, 

KORUZNI KRUH, 

PARADIŽNIK, 

ČAJ, SLIVE RINGLO 

BORANJA S PURANJIM MESOM, 

REZINA KRUHA, 

PALAČINKE Z MARMELADO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

zelena in proizvodi iz nje,  
žita, ki vsebujejo gluten, jajce, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo 

TOREK 

13.1.2026 

KORUZNI KOSMIČI, 

MLEKO, 

HRUŠKA 

PIŠČANČJI ZREZEK V VRTNARSKI OMAKI, 
BIO PIRIN KUS KUS*, 
ENDIVIJA S ČIČERIKO 

 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  
mleko, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten,  
zelena in proizvodi iz nje 

SREDA 

14.1.2026 

 

RŽENI KRUH, 

PIŠČANČJE PRSI, 

KISLE KUMARICE, 

BEZGOV SOK, MANDARINE 

STROGANOV GOLAŽ, 
ŠIROKE TESTENINE, 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten žita, ki vsebujejo gluten, jajce,  
zelena in proizvodi iz nje 

ČETRTEK 

15.1.2026 

BREZMESNI 

DAN 

SEZAMOVA BOMBETKA, 

SIR, 

SVEŽA PAPRIKA, 

ČAJ,  BANANA 

ZELENJAVNI POLPETI, 
KROMPIRJEVA SOLATA S SVEŽO PAPRIKO, 

100% JABOLČNI SOK (razredčen z vodo) 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
 mleko izdelek, ki vsebuje laktozo, 

sezamovo seme in proizvodi iz njega 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, zelena in proizvodi 
iz nje, zrnje soje in proizvodi iz njega,  sezamovo 

seme in proizvodi iz njega 

PETEK 

16.1.2026 

 

TUNIN NAMAZ, 

POLNOZRNAT KRUH, 

NARIBAN KORENČEK, 

ČAJ, JABOLKO (SŠS) 

SESEKLJANA PEČENKA, 

PRAŽEN KROMPIR,  

KUHANA ZELENJAVA, 

RDEČA PESA V SOLATI 

 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
žita, ki vsebujejo gluten, ribe 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce  



JEDILNIK ZA MESEC JANUAR 

(19.1.2026 – 23.1.2026) 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 
 
Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 
 
KRATICE:  
- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 

 

 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

19.1.2026 

 

JELENOV KRUH, 

DOMAČI NAMAZ Z BIO BUČNIMI 

SEMENI*, 

ČAJ, MANDARINE 

ŠPINAČNI TORTELINI  

V SMETANOVI OMAKI S PIŠČANCEM, 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, mlečni izdelek, ki 
vsebuje laktozo 

TOREK 

20.1.2026 

PIŠČANČJA PAŠTETA, 

GRAHAM KRUH, 

ZELENE OLIVE, 

ČAJ, POMARANČE 

PURANJA PEČENKA V ZELENJAVNI OMAKI, 
POLNOZRNATI KUS KUS, 

ZELJNA SOLATA S ČIČERIKO 

 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  
mleko, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten,  
zelena in proizvodi iz nje 

SREDA 

21.1.2026 

BREZMESNI 

DAN 

KVINOJA NA MLEKU, 

ČOKOLADNI POSIP Z 

DROBLJENIMI LEŠNIKI,  

JABOLKO (SŠS) 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA S 
STROČNICAMI, 

REZINA GRAHAM KRUHA, 
BOROVNIČEVI ŠTRUKLJI Z DROBTINAMI 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
oreščki 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce,  
zelena in proizvodi iz nje, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo 

ČETRTEK 

22.1.2026 

 

KRALJEVA ŠTRUČKA, 

SADNI PROBIOTIČNI JOGURT, 

BANANA 

DUŠENO LOKALNO KISLO ZELJE, 
PIRE KROMPIR, 

MESNI SIR 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
žita, ki vsebujejo gluten, sezamovo 

seme in proizvodi iz njega 

žita, ki vsebujejo gluten,  
mleko, ki vsebuje laktozo 

PETEK 

23.1.2026 

 

ČRNI KRUH, 

RIBJI NAMAZ Z DODANO KORUZO, 

RUKOLA, 

ČAJ, KIVI 

AJDOVA KAŠA, 

PIŠČANČJI ZREZKI V GOBOVI OMAKI, 

DOMAČI SOK 100 % (razredčen z vodo) 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
 mleko izdelek, ki vsebuje laktozo, 

ribe in proizvodi iz njih 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 



JEDILNIK ZA MESEC JANUAR  

(26.1.2026 – 30.1.2026) 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 
 
Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  
- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

26.1.2026 

 

KORUZNA ŽEMLJA, 

ŠUNKA IN SIR, 

SOLATA LEDENKA, ČAJ, 

MANDARINE 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, 

ZDROBOVI CMOKI, 

ZELJE V SOLATI Z LEČO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, mlečni izdelek, ki 
vsebuje laktozo,  zelena in proizvodi iz nje 

TOREK 

27.1.2026 

ČIČERIKIN NAMAZ, 

GRAHAM KRUH, 

SVEŽA PAPRIKA,  

ČAJ, BANANA 

KISLA REPA Z DODANO AJDOVO KAŠO, 

MATEVŽ, 

OTROŠKA PEČENICA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

 

SREDA 

28.1.2026 

BREZMESNI 

DAN 

4. r, 5. r – KD 

POLENTA, 

MLEKO, 

JABOLKA (SŠS) 

KANELONI S SIROM / SIROM IN ŠPINAČO, 

JEŠPRENJ Z ZELENJAVO, 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, jajce, 
žita, ki vsebujejo gluten 

ČETRTEK 

29.1.2026 

 

SIROVA ŠTRUČKA, 

SADNA SKUTICA, 

ČAJ, POMARANČE 

MESNE KROGLICE V  
PARADIŽNIKOVI OMAKI, 

PIRE KROMPIR, 
GRANOLA PLOŠČICA 

 mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
žita, ki vsebujejo gluten 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, mleko, ki vsebuje 
laktozo, zelena in proizvodi iz nje, oreščki 

PETEK 

30.1.2026 

 

TUNIN NAMAZ Z DROBNJAKOM, 

ČRNI KRUH, 

ZELENE OLIVE, 

ČAJ, ANANAS 

BUČNA JUHA,  
PEČENE PIŠČANČJE KRAČE, 

ZELJNE KRPICE 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
ribe in proizvodi iz njih, žita, ki 

vsebujejo gluten 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce,  
zelena in proizvodi iz nje 


