
NOVEMBER (3.11.2025 – 7.11.2025) 

 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 
 
Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  

- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

3.11.2025 

BREZMESNI 

DAN 

AJDOV ROGLJIČ Z OREHI, 

MLEKO, 

MANDARINE 

RIČET BREZ MESA, 

REZINA KRUHA, 

BANANA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

orehi 

zelena in proizvodi iz nje,  
žita, ki vsebujejo gluten 

TOREK 

4.11.2025 

AVOKADOV NAMAZ, 

RŽENI KRUH, 

ŠIPKOV ČAJ, 

SLIVE RINGLO 

PIŠČANČJI TRAKCI V GOBOVI OMAKI, 
KRUHOV CMOK,  

ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 
 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, jajce 

SREDA 

5.11.2025 

 

KUHAN PRŠUT,  

PIRIN KRUH, 

KISLE KUMARICE, 

LIPOV ČAJ, 

JABOLKO (SŠS) 

  BROKOLIJEVA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI, 
TELEČJI MEDALJON  
V NARAVNI OMAKI, 

RIZI BIZI, 
RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten žita, ki vsebujejo gluten 

ČETRTEK 

6.11.2025 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA, 

NAVADNI PROBIOTIČNI JOGURT, 

POMARANČA 

RIBJI FILE NA DUNAJSKI NAČIN, 

MASLEN KROMPIR NA DROBNJAKU Z  

BROKOLIJEM IN KORENČEKOM, 

ZELJNA SOLATA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
 mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten,  
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, jajce 

PETEK 

7.11.2025 

KORUZNI KOSMIČI, 

MLEKO, 

HRUŠKA 

BIO KISLO ZELJE, 

PRAŽEN FIŽOL, 

OTROŠKA PEČENICA 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo  



NOVEMBER (10.11.2025 – 14.11.2025) 

 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  

- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 
 
 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

10.11.2025 

 

GRAHAM ŽEMLJA, 

SALAMA Z VRTNINAMI, 

REZINA SIRA, 

ČEŠNJEV PARADIŽNIK, 

ZELIŠČNI ČAJ, GROZDJE 

POHORSKI LONEC, 

REZINA KRUHA, 

JABOLČNA PITA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

zelena in proizvodi iz nje,  
žita, ki vsebujejo gluten, jajce, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo 

TOREK 

11.11.2025 

BOMBETKA S SEZAMOM, 

SIR, 

REZINE PAPRIKE, 

ČAJ, JABOLKO (SŠS) 

PEČEN PIŠČANEC, 
MLINCI, 

DUŠENO RDEČE ZELJE Z JABOLKI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  
sezamovo seme in proizvodi iz njega, 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce 

SREDA 

12.11.2025 

BREZMESNI 

DAN 

KORUZNI ŽGANCI, 

MLEKO, 

HRUŠKA 

OHROVTOVA ENOLONČNICA S KVINOJO, 

LEČO IN STROČJIM FIŽOLOM, 

REZINA KRUHA, 

SADNO ŽITNA REZINA 7 SADEŽEV 

ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo žita, ki vsebujejo gluten, zelena in proizvodi iz nje, 
zrnje soje in proizvodi iz njega, oreščki, žveplov 

dioksid in sulfidi 

ČETRTEK 

13.11.2025 

ŠTRUČKA MLEČNA BANANA 

BELA KAVA, 

BANANA 

PIŠČANČJI DUNAJSKI ZREZEK, 
RIŽ Z GRAHOM, 

ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
 mleko, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce 

PETEK 

14.11.2025 

 

TUNIN NAMAZ, 

BIO OVSENI KRUH,  

SADNI ČAJ, 

MANDARINE 

CVETAČNA JUHA S POPEČENO ČIČERIKO,   
MUSAKA Z MLETIM MESOM, 
ENDIVIJA Z MOTOVILCEM 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
žita, ki vsebujejo gluten, ribe 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, jajce 



 
 
 

NOVEMBER (17.11.2025 – 21.11.2025) 

 

TEDEN SLOVENSKE HRANE 

 
 

ZAJTRK DOPOLDANSKA 
MALICA 

 

KOSILO 

PONEDELJEK 

17.11.2025 

 

 JOTA, 

REZINA ČRNEGA 

KRUHA, 

SLIVE RINGLO 

GOBOVA JUHA, 

SKUTNI ŠTRUKLJI  

NA DROBTINAH 

 

ALERGENI  žita, ki vsebujejo gluten zelena in proizvodi iz nje,  
žita, ki vsebujejo gluten,  

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
jajce 

TOREK 

18.11.2025 

 AJDOV KRUH Z OREHI, 

REZINA SIRA, 

ČEŠNJEV PARADIŽNIK, 

ZELIŠČNI ČAJ,  

HRUŠKA 

PIŠČANČJA OBARA S PIRINIMI 
ŽLIČNIKI, 

REZINA KRUHA, 
OREHOVA POTIČKA 

 

ALERGENI  mlečni izdelek, ki vsebuje 
laktozo, orehi 

zelena in proizvodi iz nje,  
žita, ki vsebujejo gluten, 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
jajce, orehi 

SREDA 

19.11.2025 

 

 KROF Z MARELIČNIM 

POLNILOM, 

BELA KAVA, 

SLOVENSKI KAKI 

VANILIJA 

SVINJSKA PEČENKA V ZELENJAVNI 
OMAKI, 

AJDOVA KAŠA, 
RADIČ S KROMPIRJEM 

ALERGENI  žita, ki vsebujejo gluten,  
mlečni izdelek, ki vsebuje 

laktozo, jajce  

 

ČETRTEK 

20.11.2025 

BREZMESNI 

DAN 

 BUČNI NAMAZ Z BIO 

BUČNIMI SEMENI*, 

JELENOV KRUH, 

ČAJ,  

SUHO SADJE 

  POROVA JUHA,  
IDRIJSKI ŽLIKROFI V SMETANOVI 

OMAKI, 
ZELENA SOLATA S ČIČERIKO 

ALERGENI  žita, ki vsebujejo gluten, 
 mlečni izdelek, ki vsebuje 

laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten,  
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

jajce  

PETEK 

21.11.2025 

SLOVENSKI 

TRADICIONALNI 

ZAJTRK 

DOMAČI KRUH, 

LOKALNA ŽIVILA 

- BIO MASLO*, 

MLEKO IN MED, 

JABOLKA (SŠS) 

SADNI SMOOTIE,  

GRISINI 

KISLA REPA Z DODANO PROSENO 

KAŠO, 

MATEVŽ S FIŽOLOM, 

OTROŠKA PEČENICA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo 
gluten, 

žita, ki vsebujejo gluten žita, ki vsebujejo gluten 



 
Vodja šolske prehrane: Maja Luković 

Vodja kuhinje: Helena Gajser 
 
 
Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
 

KRATICE:  
- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 mlečni izdelek, ki 
vsebuje laktozo 



NOVEMBER (24.11.2025 – 28.11.2025) 

 

                                                                             Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
 
KRATICE:  

- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

24.11.2025 

 

ČIČERIKIN NAMAZ, 

POLNOZRNATI KRUH S SEMENI, 

RDEČA REDKVICA, 

ČAJ, KIVI 

PISANI SVEDRI Z DODATKOM PARADIŽNIKA IN 
ŠPINAČE, 

TUNINA OMAKA, 
SIR PARMEZAN, 

SOLATA ENDIVIJA S FIŽOLOM 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
žita, ki vsebujejo gluten, sezamovo 

seme in proizvodi iz njega 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce,  
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, ribe 

TOREK 

25.11.2025 

BREZMESNI 

DAN 

PROSENA KAŠA NA MLEKU Z 

BRUSNICAMI, 

ČAJ,  

SLIVE RINGLO 

ZELENJAVNA JUHA Z RAZLIČNIMI 

STROČNICAMI, 

REZINA KRUHA, 

PALAČINKE Z MARMELADO 

ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo, 
žveplov dioksid in sulfidi 

zelena in proizvodi iz nje,  
žita, ki vsebujejo gluten, jajce, 

mleko, ki vsebuje laktozo 

SREDA 

26.11.2025 

 

POLI SALAMA, 

KORUZNA ŽEMLJA, 

KISLE KUMARICE, 

ČAJ, 

EKO BANANA (SŠS) 

BROKOLIJEVA JUHA, 
PIŠČANČJA RIŽOTA Z JEČMENOM IN 

ZELENJAVO, 
ZELENA SOLATA S ČIČERIKO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten žita, ki vsebujejo gluten 

ČETRTEK 

27.11.2025 

SEZAMOVA BOMBETKA, 

MASLO, 

REZINE SVEŽE PAPRIKE 

ZELIŠČNI ČAJ, JABOLKO 

POLPET IZ PURANJEGA MESA, 
BUČKE V SMETANOVI OMAKI, 

PIRE KROMPIR Z DODANO CVETAČO, 
RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

sezamovo seme in proizvodi iz njega 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce, 
mleko, ki vsebuje laktozo 

PETEK 

28.11.2025 

 

MAKOVA PLETENKA, 

REZINA SIRA, 

MLEKO (SŠM), 

100 % JABOLČNI SOK (razredčen z 

vodo), POMARANČE 

SEGEDIN GOLAŽ Z GOVEDINO, 

ŽGANCI, 

PLOŠČICA GRANOLA 

ALERGENI mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 
jajce, žita, ki vsebujejo gluten 

žita, ki vsebujejo gluten, oreščki 


