JEDILNIK ZA MESEC JANUAR (25.1.2021 - 29.1.2021)

PONEDELJEK
25.1.2021
ALERGENTI
TOREK COKOLADNI KOSMICT, POROVA JUHA, MAKRONOVO MESO S
26.1.2021 MLEKO, BANANA PISCANCIIM MESOM, RADIC, PUDING
ALERGENTI mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo, mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo,
Zita, ki vsebujejo gluten Zita, ki vsebujejo gluten, jajce
SREDA CRNI KRUH, SIR, KUMARICA, SADNI GOVEJI ZREZKI V LOVSKI OMAKI,
27.1.2021 CAJ, JABOLKO (§SH) KRUHOV CMOK, ZELINA SOLATA,
MARMORNI KOLAC
ALERGENI mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo, mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo,
Zita, ki vsebujejo gluten Zita, ki vsebujejo gluten, jajce
CETRTEK CRNA ZEMLJA, POLT KLOBASA, CVETACNA JUHA, PANIRAN RIBJI
28.1.2021 ZELISCNI CAJ, GROZDJE FILE, KROMPIRJEVA SOLATA,
POMARANCNI SOK
ALERGENI mlecni izdelek, ki vsebuje laktozo, Zita, ki vsebujejo gluten, jajce, ribe
Zita, ki vsebujejo gluten
PETEK MLECNA BANANA, MLECNI RIZ, KISLA REPA, PIRE KROMPIR, STEFANI
29.1.2021 HRUSKA PECENKA, FRUTABELA
ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo, mleko, ki vsebuje laktozo,
Zita, ki vsebujejo gluten Zita, ki vsebujejo gluten, jajce, ribe

Vodja Solske prehrane: Leandra Mernik
Vodja kuhinje: Darinka Ekselenski

Zaradi razlicnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni.

Opomba:

Jedilnik je v skladu s smernicami NIJZ: Poostrena higienska priporocila za
izvajanje pouka v osnovni Soli za preprecevanje Sirjenje SARS-CoV-2 (Model C-
03)

**QOpozorilo: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni:

1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pSenica, rz, jemen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi
iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. ara8idi (kikiriki) in
proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mle€ni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki:
mandlji, leSniki, orehi, indijski oreS¢ki, ameriSki orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi
Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena in proizvodi iz nje, 10. gor€i€no seme in proizvodi iz njega, 11.
sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. zveplov dioksid in sulfidi, 13. vol&ji bob in proizvodi iz njega, 14.
mehkuzci in proizvodi iz njih



